
2026年度水俣芦北糖尿病支援スキルアップ研修会のご案内

日時：2026年8月25日（火）19:00～20:20

場所：国保水俣市立総合医療センター 西館６階講義室

水俣市天神町1丁目2-1（TEL：0966-63-2101）

対象：芦北、水俣、出水、伊佐、大口、阿久根等、近隣地域の

医療スタッフ

参加費：無料

1. ミニレクチャー 「持続血糖測定（CGM）とは」
国保水俣市立総合医療センター 古川 昇医師

2. リブレ製品紹介
アボットジャパン合同会社

3. 事例紹介 「リブレを使用している60歳代の症例」
国保水俣市立総合医療センター 古川 昇医師

4. グループディスカッション

5. CGMに関するQ＆A

拝啓
皆様には益々ご清栄のこことお慶び申し上げます。
この度、糖尿病をもつ人のQOL向上と糖尿病をもつ人に関わる医療スタッフの交流のために、
研修会を企画いたしました。
今回のテーマは、使用者が増加している持続血糖測定（CGM）です。人数は限られますが、
リブレ装着体験も行います。この機会に、CGMの理解を深めてみませんか。
皆様と顔を合わせ、お話できることを楽しみにしております。
ご多用の折と存じますが、ご参加をお待ちしております。

お問い合わせ先：MAIL：minamata-sic11@ah.wakwak.com TEL ：0966-63-2101
国保水俣市立総合医療センター 本田千晶

＜主催＞水俣芦北糖尿病療養指導士会 ＜共催＞アボットジャパン合同会社

熊本地域糖尿病療養指導士（CDE-Kumamoto）認定更新のための研修会申請中

軽食を準備しております

研修会のお申し込み方法や詳細は裏面をご覧下さい。
研修会に参加される方の中から希望者10名の方に

リブレ装着を体験いただけます。

mailto:minamata-sic11@ah.wakwak.com


＊研修会の申し込み方法
右のQRコードから、必要事項をご入力ください

＜お申し込み締め切り 8月10日（月）＞

＜リブレ装着体験について＞
装着できるのは10名です。
装着希望の有無を、申し込み時にご入力ください。
装着を希望される方は、下記の“リブレ装着に関して”をご確認ください。
希望者が多い場合は、こちらで調整をさせていただきます。
希望に添えない場合がございます。ご了承ください。
装着の可否につきましては、研修会1週間前までにメールでご連絡します。
メールアドレスの入力をお願いします。
入力されたメールアドレスは、研修会以外には使用しません。

“リブレ装着に関して“
①研修会までに行うこと：リブレ装着に使用するアプリ取得とアカウント作成が
必要です。方法はメールでお知らせします。ご自身で可能な方は事前に
お願いいたします。

②研修会当日：リブレセンサーを装着しますので、18時30分に会場にお越し
下さい。

＊リブレ装着に使用するアプリ取得とアカウント作成をご自身でできなかった
方は、研修会当日18時に会場にお越し下さい。お手伝いいたします。

リブレの
写真


